
VERÃO DE 

AVENTURAS
Pré-Escolar

4 aos 5 anos

29 de Junho a 31 de Julho

Oficina de Arte Teatro & Fantoches Jogos Refrescantes Atividades Físicas

217 520 284  |  geral@carmoteca.pt



VERÃO DE AVENTURAS NA CARMOTECA Pré-Escolar· Informações Úteis

Inscrições e Pagamentos

Abertura:  Inscrições a partir de 15 de Maio

Inscrição:  Através do link enviado por email

Valor/semana:  170,00 €

Desconto 10%:  Pagamentos efetuados até 31 de Maio, beneficiam de 10% de 
desconto

Confirmação:  Por email até 3 dias úteis após a inscrição

Horários e Logística

Horário:  8h30 às 17h30

Manhã: Colégio de S. Tomás 
Tarde: Carmoteca

Encerramento:  Atividades terminam às 17h30 — penalizações aplicáveis (ver 
regulamento)

Incluído:  Seguro + alimentação — lanche manhã, almoço e lanche tarde

A trazer:  Garrafa de água e muda de roupa (dentro de uma mochila)

Carmoteca  ·  217 520 284  ·  geral@carmoteca.pt



PRÉ-ESCOLAR

VERÃO DE

AVENTURAS
Uma semana tipo

8h30 - 9h30

Acolhimento
Colegio de S. Tomás

9h30 - 10h

Lanche da Manhã

10h - 11h

Atividades / Jogos

11h - 12h

Atividade Intergeracional

12h - 12h45

Almoço (na Carmoteca)

12h45 - 13h45

Brincadeira Livre

13h45 - 15h15

Oficina Criativa

15h15 - 15h45

Lanche da Tarde

15h45 - 16h45

Missão dos Enigmas

16h45 - 17h30

Saída
Carmoteca
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HORA
Segunda

29 Jun
Terça
30 Jun

Quarta
1 Jul

Quinta
2 Jul

Sexta
3 Jul

10h–11h
Apresentação
+ Quebra-gelo

Caça ao Tesouro
da Natureza

Caminho das Cores
em Movimento

Jogos em Equipa
Jogos Refrescantes

de Verão

11h–12h
Circuito

de Obstáculos
Jogos de Movimento
e Corrida Divertida

Pintura Gigante
com o Corpo

14h25–
15h25

Oficina de Arte
+ Bingo 

Fantomines
Teatro

Culinária
Bobi, o Cão Salsicha

Teatro
Oficina de Pintura

15h50–
16h50 Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo
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HORA
Segunda

6 Jul
Terça
7 Jul

Quarta
8 Jul

Quinta
9 Jul

Sexta
10 Jul

10h–11h
Apresentação
+ Quebra-gelo

Caça ao Tesouro
da Natureza

Explosão de Cores
nos Balões

Ginástica
Jogos Refrescantes

de Verão

11h–12h
Circuito

de Obstáculos
Pintura ao Ar Livre

Missão: Trabalhar
em Equipa!

14h25–
15h25

Oficina de Arte
+ Bingo

O Mundo da Zingarela
Teatro

Plasticina
O Monstro das Cores

Teatro
Cinema

15h50–
16h50 Plasticina Trampolim e Insufláveis Trampolim e Insufláveis Trampolim e Insufláveis Plasticina
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HORA
Segunda

13 Jul
Terça
14 Jul

Quarta
15 Jul

Quinta
16 Jul

Sexta
17 Jul

10h–11h
Apresentação
+ Quebra-gelo

Caça ao Tesouro
da Natureza

Gincana Jogos em Equipa
Jogos Refrescantes

de Verão

11h–12h
Circuito

de Obstáculos
Experiências Malucas

14h25–
15h25

Oficina de Arte
+ Bingo 

Bolinha Música Culinária
O Rio

vai à Escola
Oficina de Pintura

15h50–
16h50 Trampolim e Insufláveis Plasticina Trampolim e Insufláveis Plasticina Trampolim e Insufláveis

Carmoteca  ·  217 520 284  ·  geral@carmoteca.pt
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HORA
Segunda

20 Jul
Terça
21 Jul

Quarta
22 Jul

Quinta
23 Jul

Sexta
24 Jul

10h–11h
Apresentação
+ Quebra-gelo

Caça ao Tesouro
da Natureza

Jogos Tradicionais
Os animais vão

à escola – Bambilocas

Jogos Refrescantes
de Verão

11h–12h
Circuito

de Obstáculos
Circuito

Sobre Rodas
Arte no Chão

Exploradores
da Diversão

14h25–
15h25

Oficina de Arte
+ Bingo 

Sebastião, caranguejo fora do Mar Caixa Misteriosa
Brincadeira e Passeio

Q. das Conchas
Cinema

15h50–
16h50 Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo Jogos em Grupo
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HORA
Segunda

27 Jul
Terça
28 Jul

Quarta
29 Jul

Quinta
30 Jul

Sexta
31 Jul

10h–11h
Apresentação
+ Quebra-gelo

Caça ao Tesouro
da Natureza

Ginástica Jogos em Equipa
Jogos Refrescantes

de Verão

11h–12h
Circuito

de Obstáculos
Brincadeira e Passeio
pela Q. das Conchas

14h25–
15h25

Oficina de Arte
+ Bingo 

Magia Experiências Malucas A Rosa Curiosa Cinema

15h50–
16h50 Plasticina Trampolim e Insufláveis Plasticina Trampolim e Insufláveis Plasticina

Carmoteca  ·  217 520 284  ·  geral@carmoteca.pt



Mergulha Nesta Aventura!

Inscrições a partir de 15 de Maio

217 520 284

geral@carmoteca.pt
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